
Prava gripa
doista nije šala.
Više na impfen.gv.at/influenza

Cijepi  
se sada 
besplatno 
protiv
gripe

Mjera Savezne vlade,  
saveznih pokrajina  
i socijalnog osiguranja.
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Što je gripa? 
Prava gripa naziva se influenca i uzrokuju je virusi.  
Može imati težak oblik te čak i opasan po život. 

Tipični simptomi gripe su: 

•	 iznenadan i jak osjećaj bolesti 

•	 visoka temperatura

•	bol u mišićima i udovima

•	 jaka glavobolja i grlobolja

•	 kašalj

Kako se možete zaraziti? 
Virusi gripe se prenose s čovjeka na čovjeka,  
ponajprije kapljicama u zraku koji udišemo  
(kihanje, kašljanje, govor) ili preko nečistih  
ruku i predmeta. 

Djeca imaju važnu ulogu u  
prijenosu i širenju.

Kako se možete zaštititi  
od gripe?
Cjepivo protiv gripe štiti u velikoj mjeri  
od oboljenja od gripe, osobito od  
teških oblika bolesti i posljedica bolesti.  
Budući da se virusi gripe stalno mijenjaju, nužno je  
godišnje cijepljenje, u optimalnom slučaju  
između konca listopada i sredine studenog.



Cijepljenje  
protiv gripe

Koliko košta  
cijepljenje protiv gripe?
U jesen 2024. cijepljenje protiv gripe bit će ponuđeno 
besplatno svim ljudima koji žive u Austriji. 

Ako idete u liječničku ordinaciju na 
cijepljenje: pitajte svog liječnika/liječnicu 
sudjeluje li u Javnom programu cije-
pljenja protiv gripe (ÖIP), saveznih 
pokrajina i socijalnog osiguranja.



Sve informacije o  
ponudama za cijepljenje na  
impfen.gv.at/influenza

Gdje se može cijepiti?
•	� U liječničkim ordinacijama (obvezne i privatne),  

koje sudjeluju u programu cijepljenja 

•	� Kod kampanja cijepljenja u poduzećima

•	� U domovima za starije i nemoćne osobe,  
ambulantama te ustanovama za socijalnu skrb

•	� Ovisno o saveznoj pokrajini djelomice i u ustanovama 
okružnih upravnih organa i magistrata  
(npr. Uredi za zdravstvo) 

IMPRESUM:

Vlasnik medija i izdavač: Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, 
Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK), Stubenring 1, 1010 Beč 
Mjesto naklade: Beč Mjesto izrade: Beč Tisak: Gerin Druck GmbH, 
Gerinstraße 1-3, 2120 Wolkersdorf, Austrija 
Stanje: Rujan 2024. Zadržano pravo na mogjuće pogreške, tiskarske i 
tipografske greške. Sva prava pridržana.

Hotline za cijepljenje protiv gripe za građanstvo: +43 (0) 50766-501510
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Za koga je cijepljenje  
protiv gripe osobito važno?
•	Osobe starije od 60 godina

•	Osobe s određenim kroničnim bolestima

•	Osobe s iznimnom prekomjernom težinom 

•	Osobe s oslabljenim imunološkim sustavom 

•	Trudnice, dojilje i žene koje žele imati djecu

•	Dojenčad (s navršenih 6. mjeseci) i mala djeca

•	Zdravstveno i osoblje za njegu,  
	 pomoćno osoblje za skrb

•	Osobe u društvenim ustanovama (npr. starački domovi 
	 i domovi za njegu, ustanove za skrb o djeci)

•	Osobe s mnogo društvenih kontakata na poslu  
	 i u slobodno vrijeme (npr. djelatnici u turizmu i  
	 ugostiteljstvu)

Dobro je znati: 
Za djecu i mlade od 2. do  
18. rođendana postoji cjepivo protiv gripe  
u obliku spreja za nos. 

Cijepljene osobe su u prednosti u 
odnosu na necijepljene:
•	Oboljenje u pravilu protječe blaže i kraće.

•	� Rizik za hospitalizaciju uvjetovane gripom i komplikacije 
(npr. upale pluća) znatno se smanjuje.
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