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Sta su morbili?

Morbili nisu bezopasna deéja bolest, ve¢ veoma zarazna
virusna bolest. Infekcija virusom morbila mozZe uticati na
svaku nezastiéenu osobu: dojenéad, deca, adolescenti i
odrasli. Morbili mogu izazvati ozbiljne komplikacije i
sekundarne bolesti.

Moguci simptomi morbila su:

* Visoka temperatura
* Osip na koZi (crvene, velike mrlje)

* Konjunktivitis

Kako se mozete zaraziti?

Virusi morbila se prenose kapljiénom infekcijom
(razgovor, kagalj, kijanje). Postoiji rizik od infekcije 4
dana pre pojave osipa.

* Kod priblizno 1 do 5 obolelih dolazi do teskog razvoja

bolesti sa bronhitisom, zapaljenjem srednjeg uha i/ili
zapaljenjem pluca.

+ U priblizno 1-2 od 1.000 sluéajeva javlja se zapaljenje
mozga opasno po Zivot.

* Oko 1 od 600 bolesne dece mlade od 1 godine razvije
poseban oblik encefalitisa (SSPE, subakutni sklerozirajuéi
panencefalitis). Ovaj dugoroéni efekat morbila je uvek
fatalan.




Kako se mozete

zastititi od morbila?

+ Kombinovana vakcinacija protiv morbila, zauski i rubeole
(MMR) nudi dugotrajnu zastitu od teskih tokova i sekun-
darnih oboljenja.

* Preporuéeno je da se 2 vakcinacije zavrse do 9. godine

Zivota. U svakom slu€aju, decu treba vakcinisati pre ulaska u
ustanovu za brigu o njima (jaslice, vrtié).

Vakcinacija je besplatna za sve starosne grupe u javnim
vakcinacionim centrima . Veoma je efikasna i generalno se
veoma dobro podnosi.

* Proverite svoj vakcinalni status!

+ Nakon dve pismeno potvrdene MMR vakcinacije,
dokaza o dovoljnim zastitnim antitelima u krvi ili nakon
infekcije virusom morbila potvrdene laboratorijskim
testovima, moZe se pretpostaviti dovoljna zastita.

Propustene vakcinacije mogu i treba da se nadoknade
$to je pre moguée u bilo kom uzrastu.

Svako ko nije dokazano zasti¢en od morbila moZe biti
odstranjen iz javnih i drustvenih ustanova kao $to su
vrti¢, kola, vanskolska nega itd. od strane zdravst-
venih vlasti do 21 dan ako dode u kontakt sa osobom
koja boluje od morbila.
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Ono sto mnogi ne znaju: ' ‘
Morbile do te mere slabe odbranu organizma da moze
postojati poveéan rizik od drugih zaraznih bolesti ¢
opasnih po Zivot tokom nekoliko godina.
Pitajte svog lekara/lekarku
ili apotekara/apotekarku o
[m]3[m] preporucenim vakcinama.
; Informacije o besplatnoj
[=] MMR vakcinaciji mozete
pronadi na
impfen.gv.at/masern.
[El35[E] Sve informacije,
1 o .
: :y,  preporuke za vakcinaciju
i ponude za vakcinaciju na
[=] impfen.gv.at.
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