
Protejaţi-vă pe dumneavoastră şi 
pe cei din jur de rujeolă, oreion şi 
rubeolă.
Detalii pe pagina impfen.gv.at/masern

Vaccinați-vă  
acum 
împotriva 
rujeolei

http://impfen.gv.at/masern


Ce este rujeola (pojarul)?
Rujeola, denumită şi pojar, nu este o boală inofensivă a 
copilăriei, ci o afecţiune virală foarte contagioasă. Virusul 
rujeolei poate infecta orice persoană lipsită de imunitate: 
sugari, copii, adolescenţi şi adulţi.  
Rujeola poate provoca complicaţii grave precum şi afecţiuni 
secundare.

• În cazul a aproximativ 1 din 5 bolnavi au loc evoluţii severe 
cu bronşită, inflamaţii ale urechii medii şi/sau pneumonie. 

• În aproximativ 1-2 din 1.000 de cazuri se poate ajunge la 
encefalită (inflamare a creierului), o complicaţie care pune 
viaţa în pericol.

• Aproximativ 1 din 600 de copii care contractează boala 
la o vârstă mai mică de 1 an dezvoltă o formă rară de 
encefalită (PESS, panencefalită sclerozantă subacută). 
Această sechelă tardivă a rujeolei cauzează întotdeauna 
moartea.

Simptomele posibile ale rujeolei in-
clud:
• Febră mare

• Erupţie pe piele (pete roşii, plate)

• Conjunctivită

Cum ne putem infecta?
Virusurile rujeolei se transmit prin picături respiratorii 
(vorbire, tuse, strănut). Perioada de contagiozitate 
începe deja cu 4 zile înainte de apariţia erupţiei pe 
piele.



Cum ne putem  
proteja împotriva rujeolei (pojarului)?
• Vaccinul combinat împotriva rujeolei, oreionului şi rube-

olei (ROR) oferă protecţie de lungă durată împotriva evoluţi-
ilor severe şi a sechelelor.

• Se recomandă administrarea a 2 doze de vaccin începând 
cu vârsta de 9 luni. În orice caz, copiii trebuie vaccinaţi 
înainte de a intra în colectiv (creşă, grădiniţă).

• Vaccinarea pentru toate categoriile de vârstă în  
centrele publice de vaccinare este gratuită. Vaccinul este 
foarte eficient şi de regulă este  
foarte bine tolerat.

• Verificaţi-vă statusul de vaccinare!

• După două vaccinări ROR confirmate în scris, dovada 
unei concentraţii suficiente de anticorpi de protecţie 
în sânge sau după o infecţie cu virus rujeolic confir-
mată prin teste de laborator, se poate presupune că 
nivelul de protecţie este suficient.

• Vaccinările neefectuate la timp pot şi ar trebui recupe-
rate cat mai curând posibil, la orice vârstă.

• Autorităţile sanitare pot interzice oricărei persoane 
care nu poate face dovada că dispune de imunitatea 
necesară împotriva rujeolei accesul în instituţiile pu-
blice şi comunitare precum grădiniţă, şcoală, after-sc-
hool etc. pe o perioadă de până la 21 de zile, în cazul 
în care a intrat în contact cu un bolnav de rujeolă.
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Informaţiile complete,  
recomandările de imunizare  
şi ofertele de vaccinare 
sunt disponibile pe pagina  
impfen.gv.at.

Iată ceva ce mulți nu știu:
Rujeola (pojarul) slăbeşte capacitatea de apărare a 
organismului într-o asemenea măsură încât timp de 
câţiva ani poate exista un risc crescut de apariţie a 
altor boli infecţioase care pun viaţa în pericol.

Întrebaţi-vă medicul sau 
farmacistul cu privire la 
vaccinurile recomandate. 
Informaţii cu privire la  
vaccinarea ROR gratuită găsiţi 
pe pagina  
impfen.gv.at/masern.
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