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Що таке кір?
Кір — це не нешкідлива дитяча хвороба, але дуже 
заразне вірусне захворювання. Вірусна інфекція 
кору може вразити всіх незахищених людей: 
немовлят, дітей, підлітків і дорослих. Кір може 
викликати серйозні ускладнення та вторинні 
захворювання.

• Приблизно у 1 з 5 пацієнтів спостерігається важкий 
перебіг з бронхітом, запаленням середнього вуха та/
або пневмонією. 

• Приблизно в 1–2 випадках з 1000 виникає 
небезпечне для життя запалення головного мозку.

• Приблизно у 1 з 600 дітей віком до 1 року 
розвивається особлива форма запалення головного 
мозку (підгострий склерозуючий паненцефаліт). Це 
віддалене ускладнення кору завжди смертельне.

Можливі симптоми кору:
• Висока температура
• Шкірний висип (червоні, великі висипання)
• Кон'юнктивіт

Як можна заразитися?
Віруси кору передаються крапельним шляхом 
(при розмові, кашлі, чханні). Ризик інфікування 
існує за 4 дні до появи висипу.



Як можна захиститися від кору?
• Комбінована вакцинація проти кору, паротиту 

та краснухи (КПК) забезпечує тривалий захист від 
важкого перебігу та вторинних захворювань.

• Починаючи з 9-місячного віку рекомендується 
зробити 2 щеплення. Діти завжди повинні бути 
вакциновані перед вступом до дитячого закладу (ясел, 
дитячого садка).

• Щеплення є безкоштовним для всіх вікових 
групу державних центрах вакцинації. Воно є 
високоефективним і, як правило, дуже добре 
переноситься.

• Перевірте свій статус щеплення!
• Достатній захист можна вважати після двох 

щеплень КПК, підтверджених письмово, 
наявності достатньої кількості захисних антитіл 
у крові або після інфікування вірусом кору, 
підтвердженого лабораторними дослідженнями.

• Пропущені щеплення можна і потрібно 
надолужити якомога швидше в будь-якому віці.

• Будь-яка особа, яка не має доказів захисту від 
кору, може бути виключена органами охорони 
здоров'я з державних установ та комунальних 
закладів, таких як дитячі садки, школи, групи 
продовженого дня тощо, на строк до 21 дня, 
якщо вона контактувала з людиною, хворою на 
кір.
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Власник та видавець ЗМІ: Федеральне міністерство соціального 
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споживачів (BMSGPK), Stubenring 1, A-1010 Wien, +43 1 711 00-0 
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Вся інформація,  
рекомендації  
і пропозиції щодо 
вакцинації на сайті 
impfen.gv.at.

Те, що багато хто не знає:
Кір настільки послаблює захисні сили організму, 
що протягом кількох років може існувати 
підвищений ризик інших небезпечних для 
життя інфекційних захворювань.

Запитайте свого лікаря 
або фармацевта про 
рекомендовані щеплення. 
Інформацію про безкоштовну 
вакцинацію КПК  
можна знайти за посиланням  
impfen.gv.at/masern.
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