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" Védje magét és kérnyezetét a kanyaré,

«a mumpsz és a rubeolg ellen! | | .
Tovabbi tudnivalék: impfen.gv. at/masem



http://impfen.gv.at/masern

Mi a kanyaro?

A kanyaré kordntsem egy artalmatlan gyermekbetegség,
hanem egy rendkiviil fert&z8 virusos betegség. A
kanyarévirus-fertézés mindenkit érinthet, aki védtelen:
csecsemdket, gyermekeket, serdiiléket és feln8tteket
egyarant.

A kanyaré stlyos szév8dményeket és masodlagos
betegségeket okozhat.

A kanyaro lehetséges tunetei:

* Magas laz
« Bérkilités (vords, durva foltok)

 Kétéhartya-gyulladés

Hogyan lehet megfert6z6dni?

A kanyarévirus cseppfert8zéssel (beszéd, kéhdgés,
tlsszentés) terjed. Mar 4 nappal a bérkittések
megjelenése elétt fennall a fert8zés veszélye.

+ Kérilbelil 5-bdl 1 betegnél sdlyos, hérghuruttal, kézépfil-
p R . sl s i
és/vagy tiidégyulladassal jar6 kérfolyamatok fordulnak elé.

+ 1000 esetbél kériilbeliil 1-2 esetben életveszélyes - .
agyvel8gyulladas 1ép fel. : o

D - 1éves kor alatt 600 megbetegedett gyermekbdl
kériilbeliil 1-nél az agyvelégyulladds egy specidlis formaja
®  (szubakut szklerotizalé panecephalitis — SSPE) alakul ki. A
kanyaré e kés6i szévédménye mindig végzetes.




Hogyan lehet védekezni a kanyaré ellen?

* A kanyard, mumpsz és rubeola elleni kombinalt oltas
(MMR) hosszi tavia védelmet nyuijt a stlyos kérfolyamatok
és a masodlagos betegségek ellen.

* 9 hénapos kortdl két oltas ajanlott. A gyermekeket mindig
be kell oltani, miel&tt gyermekgondozasi intézménybe
(bolcséde, dvoda) keriilnek.

* Az oltéds minden korosztaly széméra ingyenes a nyilvanos
oltékdzpontokban, A védéoltas rendkivil hatékony és élta-
ldban nagyon jél toleralhaté.

* Ellendrizze oltottsagi allapotat!

+ Megfelels védettség feltételezhetd két, irdsban
igazolt MMR védé&oltas, a vérben lévé, kell§ védelmet
nyujté antitestek kimutatasa vagy laboratériumi vizs-

galatokkal igazolt kanyarévirus-fertézés utan.

» Az elmulasztott oltdsokat minden életkorban a le-
het8 leghamarabb be lehet és be is kell pétolni.

* A kanyaré ellen bizonyitottan nem védett szemé-
lyeket az egészségligyi hatésédgok akér 21 napra is
kizérhatjék a kdzintézményekbél és k6zdsségi léte-
sitményekbd| (példaul évodékbdl, iskolakbdl, napkszi
otthonokbdl stb.), ha kanyaréval fertzott személlyel
keriilnek érintkezésbe.



Amit sokan nem tudnak: : .

A kanyaré olyan mértékben gyengiti a szervezet
védekez8képességét, hogy tobb évre megnéhet mas,
életveszélyes fert6z8 betegségek kockazata.

A javasolt oltdsokrél kérdezze
kezel6orvosat, gydgyszerészét!
[w]3r[®] Az ingyenes MMR véddoltassal
kapcsolatos informacidk
[x] megtaldlhatok
a kovetkezd webhelyen:
impfen.gv.at/masern.

Minden informécié,
[m]#=[m] valamint az oltassal kapcso-

: :y latos ajanlasok

=] megtaldlhaték a kévetkezd
webhelyen:
impfen.gv.at.
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