
مِحا  ،ةبصحلا نم كلوح نمو كسفن 

.ةيناملألا ةبصحلاو ،فاكنلاو
impfen.gv.at/masern عقوملا ىلع ديزملا

 ميعطتلا

 دض

 ةبصحلا

نآلا

http://impfen.gv.at/masern


ما هي الحصبة؟

 الحصبة ليست مرضًا حميدًا يصُيب الأطفال، ولكنها مرض فيروسي

 شديد العدوى. يمكن أن تُصيب عدوى فيروس الحصبة أي شخص

  .غير محمي: الرضُع، والأطفال، والشباب، والبالغين

.يمكن أن تُسبب الحصبة مضاعفات خطيرة وأمراضًا لاحقة

 يعُاني حوالي 1 من كل 5 مرضى من دورات شديدة مع التهاب

 .الشعب الهوائية و/أو الأذن الوسطى و/أو الالتهاب الرئوي

 في حوالي 2-1 حالة من أصل 1000 حالة يحدث التهاب في الدماغ

.يهدد الحياة

 يصُاب حوالي 1 من كل 600 طفل مريض دون عمر سنة بنوع خاص

 التهاب الدماغ الشامل المصلب تحت ،SSPE) من التهاب الدماغ

.الحاد). وهذه المضاعفات المتأخرة للحصبة تكون مميتة دائمًا

:تشمل أعراض الحصبة المحتملة ما يلي

 حمى شديدة

 )طفح جلدي )بقع حمراء وواسعة النطاق

التهاب الملتحمة

كيف يمكن أن تصُاب بالعدوى؟

 تنتقل فيروسات الحصبة عن طريق العدوى بالرذاذ )الكلام،

 السعال، العطس(. يكون خطر العدوى موجودًا بالفعل قبل 4

.أيام من ظهور الطفح الجلدي



  كيف يمكنك حماية نفسك
من الحصبة؟

 يوُفر التطعيم المركب ضد الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية
(MMR) حماية طويلة الأمد ضد الدورات الشديدة والأمراض اللاحقة.

 يوُصى بتناول جرعتين من التطعيم ابتداءً من إتمام الشهر

 التاسع من العمر. وعلى كل حال، يجب تطعيم الأطفال قبل دخولهم

.)إلى مرفق رعاية )الحضانة، روضة الأطفال

  التطعيم مجاني لجميع الفئات العمرية في

  مراكز التطعيم العامة. وهو فعال للغاية

ل بشكل عام .وجيد التحمُّ

!تحقق من حالة التطعيم الخاصة بك

 يمكن افتراض توفر حماية كافية بعد تأكيد الحصول على جرعتي

 كتابيًا، أو توافر إثبات على وجود أجسام مضادة MMR تطعيم

 وقائية كافية في الدم، أو بعد تأكيد الإصابة بفيروس الحصبة

.بالاختبارات المعملية

 يمكن، بل ويجب، تعويض التطعيمات الفائتة في أسرع وقت

.ممكن في أي عمر

 يمكن استبعاد أي شخص ليس محميًا بشكل قابل للإثبات

 ضد الحصبة من المرافق العامة والمجتمعية؛ مثل رياض

 الأطفال والمدرسة ودار رعاية الأطفال بعد المدرسة وما إلى ذلك،

 من قِبل هيئة الصحة لمدة تصل إلى 21 يومًا إذا كان على

.اتصال بشخص مصاب بالحصبة



:رشنلا تانايب

 ةحصلاو ةيعامتجالا نوؤشلل ةيداحتالا ةرازولا :رشانلاو طئاسولا كلام

 ،Stubenring 1, A-1010 Wien اهرقمو ،(BMSGPK) كلهتسملا ةيامحو ةياعرلاو

 Stubenring 1, A-1010 اهرقمو ،(BMSGPK) :ةعابطلا +43 1 711 00-0 فتاه
Wien، رياربف :خيراتب رادصإ انييف :جاتنإلاو رشنلا ناكم فتاه 
 عيمج .فورحلا فص يف ءاطخأ وأ ،ةيعبطم وأ ،ةيوحن ءاطخأ يأ ةاعارم عم .2024

.ةظوفحم قوقحلا

  ،جميع المعلومات

  ،وتوصيات التطعيم

 وعروض التطعيم موجودة على

  الموقع
impfen.gv.at.

:ما لا يعرفه الكثيرون

 تتسبب الحصبة في ضعف مناعة الجسم إلى الحد الذي قد

 يؤدي إلى زيادة خطر الإصابة بأمراض معدية أخرى تهدد الحياة

.لعدة سنوات

 يلديصلا وأ كبيبط لأسا

 .اهب ىصوملا تاميعطتلا نع

 تامولعم ىلع روثعلا كنكمي

 دض يناجملا ميعطتلا لوح

 ةبصحلاو فاكنلاو ةبصحلا

  عقوملا ىلع "MMR" ةيناملألا
impfen.gv.at/masern.
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